
Ассоциация ТОС 
Ульяновской 
области
Годовой отчёт 2023 год

АСТОС73



Зарегистрировано
456 территориальных 
общественных 
самоуправлений

За 2023 год в регионе зарегистрировано 29 ТОС в статусе 
юридического лица: Барышский район – 3, Вешкаймский район – 3, 
Майнский район – 3,  Сенгилеевский  район – 2, Ульяновский  район 
– 4, Чердаклинский  район– 2, город Димитровград – 2,  город  
Ульяновск – 2. 

По одному ТОС зарегистрировано в Базарносызганском, Инзенском, 
Кузоватовском, Мелекесском, Павловском, Старомайнском, 
Сурском, Старокулаткинском районах. 

1 место по
количеству
юр. лиц в 
ПФО

2 место в 
Российской 
Федерации



В Государственной Думе состоялось награждение

победителей Всероссийского конкурса «Лучшая практика

ТОС» 2022 года. Восемь ТОС города Ульяновска и

Ульяновской области вошли в число победителей

конкурса в семи номинациях.

Ассоциация ТОС Ульяновской области заняла первое

место во Всероссийском конкурсе среди 25

региональных Ассоциаций ТОС Российской Федерации.

Ульяновская область вошла в пятерку лучших субъектов

Российской Федерации по поддержке движения ТОС.

Лучшая практика ТОС 2022



Обучение в Ассоциации

Ассоциация территориальных 

общественных самоуправлений 

Ульяновской области активно и 

системно ведёт работу по обучению и 

вовлечению ТОС региона в число 

участников конкурсов президентских 

грантов. 



Обмен опытом

Делегация из Республики Чувашия

Обмен опытом в 

Калининградской области
Делегация из Республики 

Башкортостан

Делегация из Ижевска Обмен опытом в Республики Коми Обмен опытом в Республики Коми



Привлечённые средства

26 млн. 625 тыс. 576 рублей (софинансирование более 14 млн. рублей)

Федеральные конкурсы

42
проекта

Фонд 
президентских 

грантов

Фонд 
культурных 
инициатив

7
проектов



Самый большой 
Грант ФПГ в 2023 
году

10 миллионов рублей
(4,9 миллионов 
софинансирование)

7 благотворительных 
мини-пекарен

Проект «Хлеб насущный»



Конкурс на предоставление
субсидий из бюджета
Ульяновской области
СО НКО на реализацию
социальных проектов

6 проектов 6 проектов

2022 2023

3 млн. 278 
тысяч 
338 

рублей
2 млн. 

523 
тысячи 
рублей



Комфортная среда ТОС 

при поддержке Губернатора

20 миллионов 
рублей

Выиграло 39 проектов 
ТОС из них 31 проект 
от ТОС сельской 
местности

147 проектов ТОС 
города и области



Содействие занятости

Как продолжение темы благоустройства ТОСы Ульяновской 

области активно включились в реализацию Постановления 

Правительства Ульяновской области от 01.04.2022 № 149-П 

«О дополнительных мероприятиях в сфере занятости населения, 

направленных на снижение напряженности на рынке труда в 

Ульяновской области в 2023 году». 

По этой программе на территориях ТОС трудилось более 700 

человек (безработных), которые занимались благоустройством 

территорий ТОС. 



Центр активного 
долголетия ТОС

В рамках исполнения 

поручения Президента 

России о передаче части 

социальных услуг 

некоммерческим 

организациям в Ульяновской 

области на базе ТОС стали 

действовать Центры 

активного долголетия. 

49 ТОС в реестре 
поставщиков соц. 
услуг

Работают 32 центра 
Активного долголетия

Охват социальными 
услугами составляет 
1287 человек



В Центрах активного долголетия проводятся 
оздоровительные мероприятия: занятия по 
адаптивной физической культуре, 
скандинавская ходьба, гимнастика Цигун, 
дыхательная гимнастика, проводятся 
различные виды массажа.  Практикуются 
ароматерапия, фиточаи, кислородные 
коктейли.  Работают кружки по различным 
направлениям, приводятся культурно-
досуговые мероприятия.  В Центрах 
долголетия работают психологи, 
культорганизаторы, тренер.

Работа центров



Отличительной особенностью  

деятельности некоторых Центров 

активного долголетия, является 

работа благотворительных 

пекарен, открытых в рамках 

проекта «Хлеб насущный», 

выигранного Ассоциацией ТОС 

Ульяновской области в конкурсе 

Фонда президентских грантов в 

2023 году. 

Пекарни действуют на территориях ТОС «Импульс» Майнский район, ТОС

«Водорацкое» Барышский район, ТОС «Родина «Вешкаймский район», ТОС

«Зеленая Роща» Ульяновский район, ТОС «Родник» Новомалыклинский район,

ТОС «Лебедушка» Мелекесский район, ТОС «Созидание» Инзенский район., ТОС

«Мостовая Слобода», город Ульяновск, ТОС «Наш дом» Майнский район. ТОС

«Движение» Инзенский район.

На базе пекарен созданы рабочие места для пекарей. Пекари провели 50

мастер – классов по выпечке для детей. Пенсионерам, инвалидам, многодетным и

малоимущим семьям и семьям участников СВО роздано более 100 тысяч буханок

хлеба. 150 волонтеров приняли участие в раздаче хлеба. Продукция

благотворительных пекарен неоднократно отправлялась на различные

мероприятия, как например было отправлено 100 пряников для проведения

мастер – класса по росписи в Москву, на День Ульяновской области на ВДНХ.

Проект «Хлеб насущный»



Проектов по 
оздоровлению 
жителей ТОС 
было выиграно 
40
Охват 
благополучателей в 
проектах – 14 
тысяч 200 человек

Это не только жители «серебряного возраста, но и все, 

проживающие на территориях ТОС. В рамках проектов 

открыто более 30 спортивных площадок, оснащенных 

современными тренажерами, оборудованы хоккейные корты и 

футбольные поля, приобретено  оборудование для мини-

санаториев; проведено более 500 спортивно-оздоровительных 

мероприятий. Каждый из этих проектов направлен   на 

формирование здорового образа жизни на массовое 

вовлечении различных категорий населения в занятия 

физической культурой и спортом, на поддержание физической 

активности как молодежи, так и старшего поколения. 

Проекты по оздоровлению 

жителей ТОС



Оздоровление жителей

На территориях ТОС «Муса Джалиль» Старокулаткинского 

района  открыта спортивная площадка, в поселке Дачный 

города Ульяновска работает   мини - профилакторий для 

жителей, в ТОС «Черемшан» Новомалыклинского района 

действует спортивный клуб «Бодрячок» с посещением 

бассейна, в ТОС «Добрые соседи» Радищевского района 

открыт спорт клуб «Олимп» - центр спортивно – досуговой 

жизни близлежащих сел, в ТОС «Наше будущее»  Майнского 

района появился зал с тренажерами, в ТОС «Лесная 

жемчужина» Старомайнского района открылся Сельский 

тренажерный зал «Жемчужина».



Социальная поддержка

По направлению 
«Социальная 
поддержка» 
было выиграно 
17 проектов. 

Охват 
благополучателей в 
проектах – 4 тысячи  
580 человек. 

Проекты направлены на поддержку Центров

здоровья и работу с жителями «серебряного

возраста».

В Майнском районе в ТОС «Импульс»

начал работу центр здоровья «Здоровый

Импульс», в ТОС «Лесокомбинат» открылся

«Центр здоровья – За здоровьем к нам», в

ТОС «Мостовая Слобода» города Ульяновска

– «Центр здоровья микрорайона Мостовая.



Цель проекта

Повышение доступности и качества 
социальных услуг для пожилых и 
инвалидов на территории 
Ульяновской области, включения 
территориальных общественных 
самоуправлений (ТОС) в реестр 
поставщиков социальных услуг.

В рамках реализации проектов Ассоциация ТОС 
помогает ТОС:  входить в реестр поставщиков 
социальных услуг, открывать Центры активного 
долголетия с оформлением необходимых 
документов, сопровождать  деятельность Центров 
активного долголетия.  В настоящее время 110 
активистов и председателей ТОС прошли обучение 
по направлениям «Социальный работник» и 
«Сиделка» для того, чтобы начать оказывать 
услуги по социальному обслуживанию пожилых и 
инвалидов на дому.

«Ресурсный центр ТОС Ульяновской 
области: курс на соцуслуги» и 
«Ресурсный центр ТОС Ульяновской 
области: включение ТОС в систему 
долговременного ухода»



Волонтёрское движение

На территории Ульяновской области активно развивается

волонтёрское движение. Волонтеры ТОС благоустраивают свои

территории, организовывают и проводят субботники, помогают

многодетным и малообеспеченным, но еще и оказывают помощь СВО.

В настоящее время на территориях ТОС действует 82 пункта по

плетению маскировочных сетей для СВО. За 2023 год на фронт

отправлена 821 сеть. Блиндажные свечи изготавливают в 45 пунктах

ТОС, отправлено на фронт более 6 тысяч свечей. Гуманитарная помощь

собирается на базе 155 ТОС. За 2023 год гуманитарной помощи собрано

более 100 тонн, из них 42 тонны – это продуктовая помощь.



Волонтёрское движение

ТОС «Мелекес», ТОС «Фабричный», ТОС 

«Надежда» занимаются пошивом для СВО.

За 2023 год отшито и отправлено: спальные 

мешки – 200 штук; тактические носилки –

500 штук;  плащи – тенты – 1 000 штук; 

термобелье – 300 комплектов; нательное 

белье – 300 комплектов;  шапки – 500 штук; 

балаклавы – 1000 штук;  постельное белье 

для госпиталей – 200 комплектов;  

эвакуационные стропы – 150 штук.



Лучшая практика 2023

В октябре 2023 года в Москве состоялось подведение 

итогов V Всероссийского конкурса «Лучшая практика 

ТОС» 2023 года. В число призеров Всероссийского 

конкурса «Лучшая практика ТОС» вошли восемь 

территориальных общественных самоуправлений из 

Ульяновской области: 

- ТОС «Надежда» (Кузоватовский район), 

- ТОС «Импульс» (Майнский район),  

- ТОС «Мостовая Слобода» город Ульяновск, 

- ТОС «Движение» (Инзенский район), 

- ТОС «Единство» (Сенгилеевский район), 

- ТОС «Андреевское» (Чердаклинский район), 

- ТОС «Мы вместе» (Майнский район), 

- ТОС «Полдомасово» (Ульяновский район).



Лучшая практика 2023

Первое место в номинации «Лучший председатель

ТОС» среди городских ТОС России занял Сидоров

Владимир Владимирович, председатель ТОС

«Мостовая Слобода» города Ульяновска.

В номинации «Лучший субъект по работе с ТОС»

Ульяновская область вошла, как и в прошлом году

вошла в число номинантов: но если в 2022-м наш

регион занял пятое место, то в 2023-м – четвертое.



15 Гражданский форум 
Ульяновской области 

29 выставочных площадок
Матер-класс по 

росписи пряников
Награждение конкурса 

«Лучшая пекарня среди ТОС»

Швейная мастерская для СВО Выставка пекарен ТОС Именной подарок Губернатора 
Ульяновской области



Мероприятия Ассоциации

Фестиваль «Чистые территории» «Культура Поволжья» Интеллектуальный турнир 
«Что? Где? Когда?»

Новогодние конкурсы День общественника
Конкурс патриотической песни



Форум в Новоспасском районе

В настоящее время Ассоциация ТОС имея 

представительства Ассоциации в каждом 

муниципалитете переформатировала свою работу 

и начала проводить Форумы ТОС в 

муниципальных образованиях Ульяновской 

области с целью объединить усилия всех 

общественных организаций для развития 

территорий.

Первый такой Форум состоялся 27 октября 2023 

года в рабочем поселке Новоспасское с участием 

ТОС Павловского, Николаевского, 

Старокулаткинского, Радищевского и 

Кузоватовского районов. 



Адрес: Москвоское шоссе, 35, 

2 этаж

Телефон: 8 422 73 59 60

Почта: astos73@yandex.ru

Наши социальные сети
Телеграм Вконтакте

Одноклассники Сайт



Наши партнёры в 2023



Спасибо!


